MeHro

3aB. Npo13BOACTBOM

2 Hepens
Muwessle BelLecTBa OHepre-
Paspen HaumeHoBaHwe 6nioaa 6Bec - TUyeckas
MEH!0 nioAa | Benku | Kupbl | Yrnesoas! | yenHocTs
3aBTpak ’
Kawa pucosas xwuakas 260 5,37 8,66 l 31,82 227,59
Macno cnusoyHoe 12 0,1 8,7 0,16 79,32
ChbIp NOPLMOHHBIN 20 5,2 5,22 68,8
Kakao Ha monoke 200 3,14 3,33 17,88 115,42
BUTAaMUHUSUPOBAHHbIV
BaToH toanpoBaHHbIN 60 4,5 1,74 30,84 157,2
WToro 3a 3asTpak 552 18,31 27,65 80,7 648,33
Oben
BopLy co ceexen kanycTou, 250 2,09 5,21 13,53 109,94
KkapTodenem
LLIHMUenb 13 CBUHMHbI 100 13,28 31,6 12,94 390,67
MakapoHHble u3genusa oTsapHble 150 713 4,32 45,54 249,74
KomnoT u3 s6nok 200 0,08 0,08 | 21,92 89,2
Xneb p>xaHoin 45 2,93 0,45 18,9 90
Wtoro 3a Obep 745 25,51 41,56 112,83 929,55
MongHuk
BuinevyHoe usgenue 100 11,28 13,77 39,16 325,43
Cok 200 1 0,2 20,2 92
A6noko 120 0,48 0,48 ! 11,76 56,4
WToro 3a MongHuk 420 12,76 14,45 | 71,12 473,83
WToro 3a AgeHb 1717 56,58 83,66 264,65 | 2051,71
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